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Et si L’ART stimulait votre mémoire ?
Conférence interactive réservée aux seniors de 60 ans et +
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ensemble, en quelques chefs d'ceuvres, la maniere
unique et captivante que Vincent Van Gogh avait
de rendre compte des états d'ames de ses

personnages et de 'harmonie de la peinture.

Aucune connaissance sur ce peintre n'est

——— Collecte

notre mémoire et a un impact profond sur

le bien-étre mental et émotionnel. Les d es
activités culturelles permettent de

maintenir une bonne santé cognitive et de =

renforcer le moral, offrant une véritable sa pl n s RECYCLES

bouffée d'air frais. ARTZ a congu une

nécessaire.

Collectés et broyés, vos sapins
servent a protéger les espaces
verts, régulent la tempeérature et

méthode originale qui permet de vous

guider, pas a pas, dans la découverte des (5] M E RCR E D I augmentent la qualité

de leurs sols.

plus grandes ceuvres d'art. 7 lIANVI E R

APRES 19H
Mardi 3 février 2026 de 14 ha 15 h 30
Salle Arnaud Bonin, 650 Rue de Moirey , 21850, Saint Apollinaire. Je dépose mon sapin :
@ sur le trottoir
Avec le soutien de la Commission des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie de la Céte d'Or. ® sans sac
- @ sans pied
ENTREE LIBRE, , 1l . o
SANS INSCRIPTION 4l Vile de Saint Apallinaire g 'Cnsa @ sans neige artificielle
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LES COLLECTES HABITUELLES
DE VOS DECHETS SONT MAINTENUES

CIRZ 0800 1212 11

Apollinaire APPEL GRATUT DEPUS UN POSTE I

trionsnosdechets-dijon.fr

feo
. ) J
1 = DlJon
Dijon s’engage "y

(2] REGARDS CROISES N°182 | JANVIER [ FEVRIER 2026



SOMMAIRE

04. Zoom sur 16. Agenda des associations
M Les écoles d A
17. Regards sur une association

1]
0S. LActu _ B La section Danse Modern Jazz de I'ASC
M Elections mode d’'emploi

. . 18. Regards sur l'histoire
06. Regards dans le rétroviseur M CEHM : Retour sur I'exposition 2025

12025 enimages M Connaissez-vous I'origine du nom de votre rue ?
08. Coups de cceur lecture 19. L'ceil sur vos quartiers

. .on Hlet des t
10. Festival de théatre amateur © temps des travaux

13. Votre programme intergénérationnel 22. Vie officielle

L'année qui s’achéve a été dense, exigeante mais toujours tournée vers I'intérét général

L'année 2025 touche & sa fin dans un climat inédit pour les collectivités territoriales. Un environnement
international anxiogéne, I'absence de lisibilité des politiques publiques au niveau national, avec une
incertitude sur les finances de la France qui rejaillira inévitablement sur les finances communales.

Dans ce contexte incertain, lacommune reste pour tous un repére de proximité, de solidarité et de dialogue.
Elle reste surtout I'endroit ot les décisions politiques font sens, & la condition qu’elles soient prises avec bon
sens !

C’est dans cet esprit que les élus et les services municipaux avec le monde associatif ont ceuvré durant
toute I'année 2025. Ce numéro de Regards Croisés a choisi de retenir quelques initiatives marquantes.
Initiatives montrant que la réussite passe
obligatoirement par l'action collective. Un
exemple, les boites a livres, qui rencontrent un réel
succes depuis leur installation. Un autre exemple
dans le domaine de la préservation de notre
environnement avec linstallation des trackers
solaires surle parc du Temps libre. Dans le domaine
culturel, le nouveau concept « Un artiste dans la
ville » a trouvé immédiatement sa place. L'activité
intergénérationnelle « Halloween » qui a mobilisé,
durant toute I'année, élus, services municipaux et
le monde associatif, commme Les Folles Journées
Epleumiennes.

Bref, comme le rappelle ce proverbe africain :
« Tout seul, on va plus vite, ensemble, on va plus
loin!»

Que lI'année 2026 qui s'ouvre, maintienne & Saint-
Apollinaire, cet esprit de solidarité et I'envie de
construire ensemble notre quotidien.

Avec les élus et les services municipaux, nous vous
e ! souhaitons de joyeuses fétes de Noél et de

== Nouvelle Année et nous vous donnons rendez-
Jean-l-‘ranq:ois Dodet vous jeudi 8 janvier 2026 pour la traditionnelle

Maire de Saint-Apoliinaire, Vice-Président de Dijon Métropole [CRUIUTIIEE RN &6 T tigndrq .é' I'espace
culturel Tabourot des Accords, a partir de 18h30.
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ZOOM SUR

A Saint-Apollinaire,
LES ECOLES, C'EST LA CLASSE !

Saint-Apollinaire compte 3 écoles :
Val Sully, La Fleuriée et Paquier d’Aupré.

Tant du c6té de I'Education nationale que de la municipalité,
qui assure la construction, la reconstruction, l'extension, les
grosses réparations des locaux et gére les crédits d’équipement,
de fonctionnement et d'entretien, tout est fait pour offrir aux
écoliers un environnement propice a l'apprentissage. Les écoliers
épleumiens ont ainsi le loisir de bénéficier d'un enseignement LaFleuriee
de qualité. Cela passe notamment par les projets d'école.
Sans en faire un inventaire & la Prévert, bien loin du « tableau noir du
malheur », on peut néanmoins en retenir quelques-uns.

A la Fleuriée : Licison CM-6¢ par un rallye lecture sur 'année avec le
colléege Champollion ; Orchestre & I'école pour une cohorte sur 3 ans;
Délégués de classe et conseils d’éléves ; Ecole ouverte aux parents
sur des temps de jeux et des ateliers culinaires ; Rencontres sportives
USEP ; Cafés parents, figurent parmi les actions mises en place dans
le cadre du projet d’école. Sans oublier I'école du dehors.

A Val Sully, on retrouve également I'école du dehors, tandis que des
projets de sensibilisation aux enjeux environnementaux sont mis en
avant.

Enfin, & Paquier d’Aupré, on relévera le projet jeux, mis en place cette
année pour les classes de CEl, CE2 et CM2 dans le but de s'approprier
des régles pour apprendre, ensemble, en respectant autrui.

A NOTER Paquier dAupré

Les 3 écoles peuvent par ailleurs compter sur des associations de
parents d'éleves dynamiques, “Les Loupiots de Saint-Apollinaire”
d La Fleuriée, I' “Association des Parents d’Eleves Elémentaire Val
Sully” et I'association “Aupré de Parents du Paquier”.

Les inscriptions pour la rentrée scolaire 2026-2027 auront lieu
& partir du lundi 9 mars et jusqu’au vendredi 3 avril inclus.

Elles se font via le portail famille sur le site internet de la ville :
www.ville-st-apollinaire.fr

ET LA NOUVELLE ECOLE ? Avec la création du nouveau quartier du parc
des Courbes Royes, le projet d'une nouvelle école est sur les rails. A
terme elle sera amenée & remplacer I'école Paquier d’Aupré.
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Flections municipales - MODE D’EMPLOI
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QUAND ? 15 et 22 mars - De 8h00 & 19h00

LIEUX ? Saint-Apollinaire compte 8 bureaux de vote (*)

Le numéro de votre bureau de vote figure sur la carte d'électeur.

A NOTER:: En raison de travaux prévus salle Génération, le bureau n°3 sera définitivement
délocalisé au Relais Petite Enfance (RPE) situé 2 place des Etats de Bourgogne.

AVANT DE VOTER:

M Inscription

Afin de pouvoir voter pour ces élections, la date limite d'inscription sur les listes électorales
est fixée au 4 février, par internet ; au 6 février, en mairie.

POUR S'INSCRIRE : \
m via la télé-procédure en ligne sur https://www.elections.interieur.gouv.fr
B par le dépdt des documents papier directement en mairie.

POUR QUE LA DEMANDE SOIT RECEVABLE, BIEN VEILLER A PRODUIRE :

B un titre d'identité en cours de validité (carte nationale d'identité ou passeport)

B un justificatif de domicile sur la commune & votre nom et daté de moins de 3 mois
(loyer/facture énergie/facture box [bulletin de salaire).

CHANGEMENT D'ADRESSE :
Si vous avez changé d'adresse sur la commune, merci de le signaler sans délai en mairie.
Dans tous les cas, arrivée sur la commune ou changement d’adresse,

pour la bonne prise en compte et la validation de votre démarche,

pensez a I'effectuer dés que possible.

PROCURATION :

Si vous pensez étre absent d I'un ou I'autre des scrutins, vous pouvez faire une procuration en
B Vous rendant & la police ou & la gendarmerie ou au tribunal judiciaire pour remplir un formulaire
M En ligne, avec une identité numérique certifiée France Identité

La personne & qui vous donnez procuration peut étre électrice de n'importe quelle commune.

Elle ne pourra pas recevoir une deuxiéme procuration.

Vous devrez étre muni(e) de votre n° d'électeur et de celui de votre mandataire.

BON A SAVOIR : si d'aventure vous étes présent le jour du scrutin, vous pourrez tout de méme voter.
Pensez seulement & prévenir votre mandataire pour qu’il ne se déplace pas.

LE JOUR DU SCRUTIN

DOCUMENTS A PRESENTER A LA TABLE DE VOTE:
Tout document avec photographie : passeport, carte d’identité, permis de conduire...
La carte électorale n'est pas obligatoire.

(*) Les bureaux de vote :

Bureau 1. Salle Arnaud-Bonin - Espace Jeunes - rue de Moirey

Bureau 2. Salle Sully - Ecole Sully -rue de Moirey

Bureau 3. Salle RPE - 2 place des Etats de Bourgogne

Bureaux 4 et 5. Maison des Associations - Rue St-Jean

Bureaux 6 et 7. Accueil de Loisirs - Rue Paul d’Estournelles de Constant
Bureau 8. Salle Goalou. Ecole Paquier d’Aupré - Rue Général-de-Gaulle
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REGARDS DANS LE RETROVISEUR

Saint-Apollinaire avait mis les petites citrouilles dans les
grandes pour féter Halloween le 31 octobre. La démarche
intergénérationnelle avait commencé bien avant, des
avril avec la plantation des graines en pot, puis en terre,
en mai et enfin leur décoration, en octobre.

Au chapitre culturel, 'année a été
ponctuée par I'exposition dédiée
au peintre Serge Berry, dans le cadre de
“Un artiste dans la ville”

[ — —

Comme chaque année Saint-Apollinaire se mobilise pour
la bonne cause, notamment pour le Téléthon (décembre)
mais également Octobre Rose.

Dans le cadre de son plan de transition écologique, Saint-
Apollinaire a investi dans l'installation de 2 trackers afin de
passer des économies d'énergie d I'auto-consommation.
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Projet citoyen et intergénérationnel : la création puis la
mise en place de 5 boites & livres qui connaissent un
véritable succés.

© © 0 0 0 000 000000000000 0000000 0000000000000 0000000000 000

Destinées & tous ceux qui le souhaitent, 8 visites
d’entreprises ont eu lieu cette année sous l'impulsion
de la municipalité : Japy Tech en février, Eurogerm
en mars, Roger Martin en avril, Ergorecherche en mai,
DB animations en juin, OCI en septembre, Desertot en
octobre et Bdche Selector en novembre.

REGARDS CROISES N°182 | JANVIER / FEVRIER 2026
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En septembre, pour leur 21° édition, les Foulées
épleumiennes ont connu un franc et beau succes
avec plus de 550 participants, dont 250 sur le 10 km
et 145 sur le 5 km.

© © 0 0 000 0000000000000 0000000000000000000000c000 0

C'est en avril qu'a été posée la premiére pierre, ou
plus exactement qu’'a été donné le premier coup
de pelleteuse, du parc des Courbes Royes, dont les
premiers habitants devraient prendre possession
de leur bien d la fin de cette année 2026.

© © 0 0 0 00 0000000000000 0000000000000 0000000000 000
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COUP DE COEUR LECTURE

IS vOous recommandent....

ILS FREQUENTENT ASSIDUMENT, OU PAS, LA MEDIATHEQUE. NOUS SOMMES ALLES
A LEUR RENCONTRE EN CETTE FIN DANNEE 2025 POUR LEUR DEMANDER LE LIVRE, LE

CD, OU ENCORE LE FILM, QUI LEUR A LE PLUS PLU ET QU'ILS RECOMMANDERAIENT.

Chloé, 38 ans

Habituée de la médiathéque, Chloé y vient plusieurs fois par mois depuis
une dizaine d’années. Coup de coeur : " La fin de la conversation ?", de David

2z

trouvé vraiment bien écrit, intéressant, avec des exemples concrets. C'est
un sujet d'actualité, qui est accessible. »

' David Le Breton 'y
Lafinde la
conversation?

La parole dans
une sociéte spectrale

Monique, 70 ans

Passionnée de cinéma, Monique
emprunte plusieurs films par semaine
avec son mari. Difficile pour elle de n‘en
choisir qu'un! Ses recommandations: "Je
verrai toujours vos visages”, de Jeanne
Herry. « Un film sur la justice réparatrice.
Il faut le voir, il est vraiment super ! »
BlacKkKlansman : J'ai infiltré le Ku Klux
Klan, de Spike Lee. « Trés intéressant et
tiré d'une histoire vraie... il était méme
assez dréle. »

mecaiie ¥

TRMERSEES

MAVLIS DESSERIE

LE TIERS TEMPS

ramin

Robert, 70 ans

Lecteur fidéle, Robert apprécie autant les romans que les documentaires, la
poésie et les romans graphiques. Coup de coeur : "Le Tiers Temps” de Maylis
Besserie.

«Un petit chef-d’ceuvre sur la fin de vie de Samuel Beckett en Ehpad. L'auteure
le fait parler de la méme maniére qu'il écrivait, en convoquant parfois ses
personnages. »

(8] REGARDS CROISES N°182 | JANVIER / FEVRIER 2026



COUP DE COEUR LECTURE

.. Paco, 12 ans

Paco avoue venir un peu moins souvent d la
médiathéque, mais il reste un grand fan de BD. Coup de
coeur : 'Les Géants” (Editions Glénat) « Je I'ai découvert
par hasard. J'aime que ce soit une série : chaque tome
raconte I'histoire d'un géant différent. »

A ce jour il y a 10 tomes.

REGARDS CROISES N°182 | JANVIER / FEVRIER 2026
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Infos pratiques
Médi@lude - 145 rue de Moirey

Contact
0380729090
medialude@ville-st-apollinaire.fr

Horaires

Mardi : 15h00 - 18h30

Mercredi : 10h00 - 12h00 / 14h00 - 18h30

Jeudi : 15h00 - 18h30 (sauf ludothéque grand)
Vendredi : 15h00 - 18h30

Samedi : 10h00 - 12h00 / 14h00 - 17h00

(o]



PROGRAMME INTERGENERATIONNEL

Festival de Théatre amateur

En cette année 2026, Saint-Apollinaire inaugure son tout nouveau festival de thédtre amateur, " Coté Cour ™.
Un événement qui sera l'occasion de mettre & I'honneur les compagnies de la région et de proposer a un
large public une programmation riche et variée. Pour cette premiére édition, pas moins de 8 spectacles sont
a l'affiche.

Rendez-vous du 3 au 8 février a I'Espace culturel Tabourot des Accords.

A savoir : Les spectacles sont gratuits, avec réservation en ligne sur BilletWeb.

A noter : Le festival s‘achévera le dimanche soir par une remise de prix.

Vous souhaitez rejoindre le jury : Contactez le 03.80.72.90.90.

sl Y N R LA MEILLEY THEATRE _
Bw\mﬁ f NEVEUTPAS BART URE e e P § ARC-EN-seryy
e s LAk R 1§ TR AL PRESE|

l B lae 7 - n'“HDMMES tin ||uis|':ft£slw?;2\!cbl‘\:;m a, # "

Mardi 3 février a 20h00
"Heureux événement" - Thédtre de La Couline

L'histoire : & presque 80 printemps, Jacqueline Morand, une
dame alerte et fantasque, a invité ses trois fils, ainsi que sa
belle-fille et sa petite fille, pour leur annoncer une grande
nouvelle. De quoi s’agit-il ? Nul ne le sait et les suppositions
vont bon train. Mais, connaissant Jacqueline, la famille se
doute bien qu’elle ne sera pas au bout de ses surprises...

Le théatre de La Couline est né en 2000 sous l'impulsion de
Pierre-Edouard Rotaq, journaliste et créateur autodidacte de
piéces de thédtre, dont il assure la mise en scéne. “"Heureux
événement” a été mis en scéne par Richard Thaubenay.

© © ¢ 0 0 000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00 0 O

Mercredi 4 février a 20h00
« Paparazzi » Thédtre du Clagsin

L'histoire : Des paparazzi sont & I'affdt d’'un scoop. Marlon
Brando ne viendra pas. La féte est fichue. Il ne reste plus qu'a
boire et a pleurer. Car le soleil a implosé et probablement ne se
levera pas demain matin. Est-ce la fin du monde ? Comment
I'humanité va-t-elle s‘accrocher ? Ou au contraire se lacher,
puisqu’d quoi bon !

C’est un distributeur de boissons, qui donnera peut-étre un peu
d'espoir en posant une étrange question philosophique : « Les
jours qui ne finissent jamais sont-ils plus longs que les jours qui
sont trés trés longs ?

Le théatre du Clagsin trouve ses fondements dans l'atelier
théatre de la MJC de Chendve a la fin des années 70 et au début des années 80. Une dizaine de comédiens
passionnés plus tard, plusieurs spectacles sortent, dont Paparazzi de Matei Visniec, qui écrit 1d une fable
absurde sur une société au bord de l'agonie.

[10] REGARDS CROISES N°182 | JANVIER / FEVRIER 2026



PROGRAMME INTERGENERATIONNEL

Festival de Théatre amateur

Jeudi 5 février a 20h00
“La meilleure part du géteau”
Compagnie Zigzag

L'histoire: Paris, 1942. Une soirée d’anniversaire organisée
malgré I'occupation. Les rires fusent, les conversations
s'‘animent... jusqu'd ce que deux coups de feu brisent
insouciance. La féte s'arréte net. Un commandant SS
surgit dans l'appartement et exige deux otages pour
suppléerles coupables en fuite. Peu d peu, les apparences
se fissurent, et chacun dévoile sa vraie nature.

Créée en 1997, I'association Zigzag , basée & Sennecey-
|&s-Dijon, dispense des cours de thédtre pour adultes
amateurs. Elle créée des spectacles dans le cadre de ses
ateliers, mais aussi des spectacles professionnels.

© © ¢ 0 000 0000000000000 0000000000000 00000000000000000

Vendredi 6 février a 20h00
“Changement de cap” - Compagnie Arc en scéne

Sur un bateau de croisiére en partance pour les
Canaries, le pont VIP est I'endroit ou il faut étre. Mais
le jour ot le commandant de bord décide de changer
de cap, c’est le quotidien des voyageurs qui se trouve
bouleversé. Cependant I'équipage dévoué du palace
en perdition sera I& pour arranger les choses... ou pas.

Arc en scéne, section thédatre adultes de
I'association familles rurales d’Arc-sur-Tille a vu le
jour en septembre 1999. Dans “changement de cap’,
ils sont douze artistes sur scéne.

Samedi 7 février a 15h00
"Galére, mystére ... presbytére !" - Compagnie Haut-le-pied

L'histoire : le Pére Yvonnick, jeune prétre fraichement nommeé d la
téte de la paroisse de Ramponeau-Dans-Le-Bek, petit village du
Finistére, a la lourde téche d'organiser la kermesse annuelle. Mais
ce ne sera pas chose aisée.

Pour I'aider dans cette mission, il choisit de se faire assister par deux
paroissiennes :la conservatrice Ségoléne Lavajassek et la sulfureuse
Lola Valentino, ex-star du show-business.

Créée en 2002, la compagnie Haut-le-pied s'appuie
essentiellement sur les moyens mis & disposition par I'Union
Artistique et Intellectuelle des Cheminots de France (UAICF) et le
CER SNCF de Dijon. Elle compte aujourd’hui 5 acteurs amateurs
(4femmeset1hommes),lmetteurenscéneet]technicien.

REGARDS CROISES N°182 | JANVIER / FEVRIER 2026 [n]



L'histoire : aprés un veuvage ou des déboires conjugaux, Amélie,
Marléne et Léq, trois sceurs, ont décidé d’habiter ensemble la
maison familiale. Les charges étant difficiles & supporter, elles
décident de prendre des locataires avec une seule restriction :
qu’ils ne soient pas des hommes. Se fiant & leurs prénoms, Léa
a signé un bail & Camille et Louison, mais quand ceux-ci se
présentent, force est de constater qu'ils sont bien des spécimens
masculins.

Comme son nom lindique les Epleumiens en acte’s sont les
locaux de I'étape. La compagnie a vu le jour en 2022. Elle se veut
intergénérationnelle et conviviale, s‘attachant a divertir, amuser
et transmettre le goUt du théatre.

L'histoire : d plus de cinquante ans, Martine, Annie et Micky
décident de se réinventer. Elles vont vivre ensemble, se
soutenir et prouver que I'amitié est capable de soigner les
désillusions de la vie.

Mais quand un jeune homme charmant débarque dans leur
coloc, les belles résolutions s’envolent ! Entre éclats de rire,
jalousies et confidences, ces trois amazones nous entrainent
dans une comédie a la fois tendre et mordante sur 'amitié,
le temps qui passe et le besoin de se sentir aimées.

Créée en 2007, la compagnie 123 Soleil entend privilégier
les textes porteurs de sens, ceux qui racontent de vraies
histoires, en s'attachant a offrir des spectacles ou se mélent
rire et émotion.

Dimanche 8 février d 18h00
“Lariviére" - Compagnie La Malle aux Sardines

L'histoire : une fratrie se retrouve pour déménager la maison de
son enfance. Se retrouve, se découvre et peu a peu se raconte.
Surgissent parcelles de vie et souvenirs d’enfance ou chacun
apporte aux deux autres une version différente de I'histoire
familiale. Dans ce texte croisé de Denis Lachaud, les souvenirs
affluent et divergent, la mémoire se jouant de chacun. Mais
revient, inlassablement, la question des promesses non tenues.
Et, inexorablement, la riviére coule...

La Malle aux Sardines est une compagnie artistique
madconnaise qui a vu le jour en 1999. Elle se veut un espace
de recherche et de création, la troupe explorant le jeu
théatral & travers I'improvisation, en y mélangeant la danse
contemporaine et le chant.
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Thédtre d'improvisation - LES ALIBIS

P

- \ﬁ. Premierrendez-vous del'année etdeuxiéme delasaison également
v pour les Alibis qui ont le plaisir de recevoir leurs collégues belges

d'Improcarolo, qui viennent leur préter main forte pour résoudre

une enquéte policiere.

En savoir + : alibi-impro.weebly.com

Concert d'hiver
AMSA

© © 0 0 00 0000000000000 000000000000000000000 0 00

Pour son concert d'hiver, 'AMSA présentera
un programme de pieces originales, qu'l
partagera avec l'orchestre symphonique
“augmenté”, Stock. Ensemble & géométrie
variable, Stock a pour but de proposer une
pratique musicale dirigée s'adressant aux
étudiants de l'université de Bourgogne et des
autres écoles de Dijon.

Thédatre d'improvisation
MATCHS D'IMPROS AVEC LA LISA 21

© © 0 0000000000000 000000000000000000c00000000 00

Pour ce premier rendez-vous de 'année, le deuxieme de la saison,
la LISA21 recoit ses amis de Nantes, la LINA.

Vendredi 23 janvier
Espace culturel
Tabourot des Accords - 20h00

LISA/LINA

Plein tarif : 16 € - Tarif réduit: 5,50 €
(scolaires, étudiants, demandeurs d'emploi...)
Billetterie en ligne : Lisa21.fr
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Show musical ;
LES MUSICALLIENS
AVEC MUSIC'ALL STUDIOS

LES CERFS-VOLANTS
DU MONDE

A noter d'ores et déja sur vos tablettes, du
28 mars au 25 avril, Médi@lude accueille
une exposition dédiée aux cerfs-volants du
monde. On la doit & Pierre-Stéphane Proust,
concepteur d'expositions indépendant.

De la pop au rock, du funk au gospel, de la
chanson frangaise aux hits d'aujourd’hui, il y
en aura pour tous les godts, tous les styles.
Un grand show live avec 170 chanteurs de
tous @ges et de tous horizons, et 4 musiciens
professionnels.

Vendredi 30 janvier - 20h00
Samedi 31 janvier - 20h00
Dimanche 1¢ février - 15h00

A travers des documents originaux et objets
d'époque, cette exposition, haute en couleur, retrace
I'histoire singuliére des cerfs-volants dans les nombreux
pays ou ils sont culturellement trés présents.

Espace culturel Tabourot des Accords

Tarif normal : 15 € - Tarif réduit : 12€

(Enfants, seniors, étudiants, demandeurs d'emploi...)
Réservations : 06.95.22.97.56

Animations, lectures, jeux, conférence, ateliers www.musicallstudio.fr

créatifs, cinéma, ponctueront cette exposition. Plus de
renseignements a partir de fin février
mediatheque.ville-st-apollinaire.fr

Spectacle « HOLA MON SENIOR »

Mardi 27 janvier, & 20h00, I'espace culturel Tabourot des Accords accueille le spectacle « Hold mon Senior ».
Alliant théatre et musique, avec pour objectifs de sensibiliser le public & la prévention, promouvoir
le bien vivre et plus globalement inciter chacun d’entre nous & prendre soin de soi et des autres, ce
spectacle est proposé par Kalivi, le groupement des caisses de retraite de la Bourgogne-Franche-Comté
(Carsat, MSA, Agirc-Arrco), en partenariat avec la Mutualité Francaise Bourgogne-Franche-Comté.

A partir de 60 ans - Gratuit - Sur réservation au 09 70 26 74 75 - holamonsenior.fr

La Fapa seniors 21 (Fédération d’Actions de Prévention pour I'Autonomie des Seniors de Cote-d’Or) organise un
atelier numérique : « seniors2.0@vos tablettes ! » Neuf séances ludiques sont au programme, la premiére séance
ayant lieu le 22 janvier.

AU PROGRAMME :
gérer son identité numérique, les démarches administratives ou encore la gestion de ses données.

A NOTER : Des prérequis pour participer a cet atelier seront nécessaires. Lors de l'inscription, par téléphone, un
questionnaire permettra d'évaluer les acquis.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION au 03 80 30 07 8.
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PROGRAMME INTERGENERATIONNEL

Prévention des chutes
et maintien de 'autonomie
(3) JOURNEES (POUR) VIEILLIR CHEZ SOI

© © ¢ 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 000000000000 00000000000 000000000000 0000000000000 o

Vivre le plus longtemps possible chez soi,
tel est le souhait du plus grand nombre.
Encore faut-il bénéficier d'un logement adapté
et adopter les bons réflexes pour y vivre en
autonomie et en sécurité. Mais comment ?

Pour apporter des réponses concrétes a ces
questions, la commune de Saint-Apollinaire vous
invite & participer gratuitement (*) aux Journées
Vieillir chez soi, qui auront lieu du lundi 23 au
mercredi 25 février d I'Espace culturel Tabourot
des Accords.

En guise dintroduction, lundi 23 février, la
compagnie « Entrées de jeu » proposera un
spectacle-débat. Il y est question de Monsieur
Rémy qui, aprés son retour d’hospitalisation,
suite & une chute dans sa salle de bain, va devoir
remédier aux défauts de sa maison.

Un godter, durant lequel ceux qui le souhaitent
pourront rencontrer des  structures  qui
ceuvrent dans le champ du bien Vvieillir
a domicile (santé, nutrition, logement..),
ponctuera ce premier rendez-vous.
14h30 : ouverture des portes & 14h00.

Mardi 24 et mercredi 25 février, place d des
Ateliers de visite de « L'Appart ».

Par petits groupes, vous étes invités a visiter,
sous la houlette d'une ergothérapeute, quelques
piéces reconstituées d'un appartement. Seront
présentés, & cette occasion, des astuces et
des conseils pour l'aménagement de son
logement et du matériel (aides techniques et
solutions domotiques) favorisant le maintien de
I'autonomie dans les gestes de la vie quotidienne
et, ainsi, le bien vieillir & domicile.

SUR INSCRIPTION auprés de Marion Chenu,
m.chenu@soliha.fr
ou au 03818123 33-0630370187.

A SAVOIR : Pour ceux ne disposant pas
de possibilité de se déplacer, une solution
de transport pourra étre proposée lors de
I'inscription.
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AVEC L'AGE, C’EST A VOTRE LOGEMENT DE S’ADAPTER, NON ?
Salle de bain sécurisée pour une intimité préservée

Votre commune
vous invite aux

Vieillir chez soi

Espace Culturel Tabourot des Accords, allée du Temps Libre a St APOLLINAIRE

En présence d’ergothérapeutes et experts du vieillissement.

LES RISQUES LES ASTUCES ET EQUIPEMENTS UN DIAGNOSTIC
DU QUOTIDIEN POUR SON LOGEMENT DE SON LOGEMENT
LUNDI 23 FEVRIER IVIARDI 24 ET MERCREDI 25 FEVRIER SUR RENDEZ-VOUS

e e e e s gt e gty dcorer s s s f oérgrens Bl don st vl

por un ergothérapete ef un spécilise du bitiment.
Dans la limite des places disponibles.

simples & adopter pour bien vieillr chez soi.

Lol hapibion Atelier &'1 heure par groupe de 10 personnes, en

présence d'un ergothérapeute.

INSCRIPTIONS / RENSEIGNEMENTS : ‘e
Té1.0381812333- ~buon fensa ol e e ssapoieaie SOIIHA
m.chenu@soliha.fr dans la limite des L o, B v
places disponibles.

Pour les personnes ayant un projet d'aménagement de leur
logement, une ‘visite conseils” gratuite a domicile pourra
également leur étre proposée apres la visite de « L'Appart ».

(*) Ces journées sont financées par la conférence départementale
métropolitaine des financeurs pour la prévention & la perte d'autonomie
Agréé service social d'intérét générale par I'Etat, Solhia, (pour Solidaires
pour I'habitat) est un acteur de I'6conomie sociale et solidaire, au service
du projet habitat des personnes et des territoires, dans ses dimensions
environnementales et sociales.
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AGENDA DES ASSOCIATIONS

SAMEDI 11 JANVIER

Grande Famille du chien

Petite marche ponctuée par la dégustation de la galette des rois

15h00 salle Goalou - Gratuit pour les adhérents

DIMANCHE 18 JANVIER

Dimanche du Bien-Etre - Renforcement musculaire
10h30. Maison des associations

MARDI 20 JANVIER

Conférence-débat
Santé mentale et psychiatrie, avec Christine Blanc
19h00. Espace culture Tabourot des Accords (salle Verte)

SAMEDI 24 JANVIER

Soutien d la parentalité - Atelier gestion des émotions
De 10h30 & 12h00, salle du Relais Petite enfance

Place des Etats de Bourgogne - Gratuit. Sur inscription :
bienetre21850@gmail.com - 06 10 66 63 64

DIMANCHE 25 JANVIER

Dimanche du Bien-Etre - Randonnée pédestre
9h30. Cour de la mairie

DIMANCHE 1% FEVRIER

Dimanche du Bien-Etre - Pilates
10h30. Maison des associations

SAMEDI 7 FEVRIER

Féte du boudin de I’ASC Rugby
De 10h00 & 16h00, stade Gilles Janin, Allée du temps libre

DIMANCHE 1*® MARS

- Troc Broc Péche

Organisé par le club Mouche Saint-Apollinaire,

en partenariat avec le Salmo Club

Réservation exposant au 06 19 29 63 56

ou cmsa21850@gmail.com (8€ la table de 1,20 m)
Complexe sportif de Louzole de 8h00 & 17h00
Entrée gratuite

Dimanche du Bien-Etre
Danse énergie
10h30. Maison des associations

SAMEDI 14 MARS

«Danser c’est la santé », avec le Bien-Etre épleumien
Au programme : Tango, salsa, bachata, country etc.
Payant. Renseignements et inscriptions :
bienetre21850@gmail.com - 06 10 66 63 64
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ACSAFD (Acro Saint-Apo Fit & Dance)
Contact : maguyrock@hotmail.fr - 06 82 46 95 71

ASC
asc-secretariat@wanadoo.fr - 03 80 73 68 35
asc-stapollinaire.fr

Bien Etre épleumien
bienetre21850@gmail.com - 06 10 66 63 64

Chemin Faisant, association de randonnées
cheminfaisant21850@gmail.com - 06 15 32 90 91

La Grande Famille du chien
contact@lagrandefamilleduchien.fr

Saint-Apo Détente
saint-apo-detente.com
saint.apo.detente@gmail.com - 06 72 02 61 47

Retrouvez les informations essentielles
et les coordonnées des associations épleumiennes
sur « L’agenda des associations ».

www.ville-st-apollinaire.fr/Sortir/L’annuaire des associations

TELETHON :
L'ASC EN PREMIERE LIGNE

Coup d'essai transformé pour I’ASC qui avait pris en main
cette année 'organisation du Téléthon.

La mobilisation a payé : vous avez é&té nombreux & venir
le 6 décembre dernier & l'espace culturel Tabourot des
Accords, ou s'est déroulé I'essentiel des manifestations.

Aprés un début de matinée un peu timide, les Epleumiens
ontrépondu présent, le gala, en début de soirée, réunissant
quelque 400 personnes (photo L'ceil épleumien).

A noter par ailleurs les 80 participants au tournoi de
badminton & Louzole. Au final c’est un peu plus de 3 500€
qui devraient pourvoir ainsi étre versé & I'AMF Téléthon.
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REGARDS SUR UNE ASSOCIATION

DMJ
D
ET BIEN DANSEZ MAINTENANT... My ross

Depuis la rentrée, la section danse de I'ASC, DMJ, pour Danse Modern Jazz, que préside Caroline Raverat, a
une nouvelle professeure en la personne de Caroline Paire.

« La danse fait partie de ma vie », glisse Caroline Paire qui, aprés avoir été éducatrice spécialisée, est revenue
a sa passion de toujours. Aprés le conservatoire a Dijon, et deux années d’'études a Lyon, elle obtient, en 2023,
son dipléme d’Etat.

Au sein de la DMJ, a Saint-Apollinaire, elle a en charge une cinquantaine d’'éléves, dont pour la premiére fois
cette année, un gargon. Les cours s'‘adressent aux enfants & partir de 4 ans, avec I'éveil, jusqu’aux adultes
(voir encadré).

Les cours sont bien sars différents : pas question de technique avec les plus jeunes, mais déja « apprendre a
se situer dans I'espace », explique Caroline Paire. Pour autant, la finalité est la méme pour tous : permettre de
présenter un gala de fin d‘année. « Plus encore, nous entendons nous investir pleinement dans la vie de la
commune », souligne la présidente, Caroline Raverat. C'est ainsi que le la DMJ était présente le 6 décembre
dernier & 'occasion du Téléthon. A cette occasion, les 6 groupes ont donné une représentation.

A SAVOIR : Les inscriptions sont encore possibles.
CONTACT : ascdmj@gmail.com

QUI, QUAND, OU ?

Groupe éveil (moyenne section/grande section) : Mercredi de 9h15 & 10h00
Groupe initiation (CP/CEl) : Mercredi de 10h00 & 11h00

Groupe enfants (CE2/CMI) : Mercredi de 11h00 & 12h00

Groupe ados 1 (CM2-6¢) : Mardi de 17h30 & 18h30

Les cours ont lieu a la salle Berton du complexe sportif de Louzole

Groupe ados 2 (5°-3°) : Lundi de 17h30 & 18h30

Groupe lycéens et adultes : Lundi de 18h45 & 20h00

Les cours se déroulent a la maison des Associations
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REGARDS SUR L'HISTOIRE

Quand le patrimoine
et les métiers
d'antan se dévoilent....

S

Du 27 octobre au 15 novembre 2025, & la Maison des
associations, le Comité Epleumien Histoire et Mémoire
(CEHM) a proposé une suite & I'exposition de 2024 sur le
patrimoine de la commune et les métiers d’antan. A cette
occasion, 25 personnes ont été accueillies chaque jour, soit
environ 400 visiteurs.

Parmi les piéces exposées : une maquette au 1/5°™ de la
Porte de I'Avenir. A l'origine, cette porte, appartenait a la
ferme Rossin, qui était située rue de Sully. Aprés la démolition
de I'édifice agricole, seule la porte d’entrée du domaine a
été épargnée et déplacée vers son emplacement actuel,
rue de la Tirebaude.

En janvier 2000, a l'aube du troisieme millénaire, elle a été
symboliquement baptisée « Porte de I'’Avenir ». La maquette
est désormais visible dans le hall d’accueil de la mairie. Le 5
novembre, lors de l'inauguration de I'exposition, le tambour
deville afaitsensation pour capter I'attention et introduire les
présentations de chacune des saynétes jouées par Emma,
Clarisse, Léna et Violette, en collaboration avec I'Espace
jeunes. A noter par ailleurs que Jean Weinling, ancien maitre
verrier épleumien, a fait 'hnonneur de sa présence lors de cet
évenement.

Désormais une baleine, un  tape-da-terre,
une queue de cochon, un pique huile, un
équarrissoir, ou encore une diamantine ne
devraient plus avoir de secrets pour vous. Non ?
Retrouvez toutes ces informations sur le site internet
du CEHM : Bienvenue au Comité Epleumien Histoire et
Mémoire

JACQUAT

O —

CONNAISSEZ-VOUS \ g—
L'ORIGINE DU NOM DE VOTRE RUE ?

(O RUE JACQUAT

Le nom Jacquat est un patronyme surtout présent en Suisse romande et dans
I'Est de la France. Ce diminutif de Jacques peut signifier : « petit Jacques », « fils de
Jacques » ou « descendant de Jacques ». De nombreuses variantes sont possibles,
la plus célebre étant sans doute « Jacquart ». On peut donc supposer qu'il y avait
dans cette rue un habitant qui portait ce nom.
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L'OEIL SUR VOS QUARTIERS

Quartier des Fleurs :
LES TRAVAUX TOUCHENT A LEUR FIN

Depuis septembre, le secteur de la rue du Midi, rue des
Lilas, rue des Roses, rue des Bégonias et rue de Mirande,
a été impacté par d'importants travaux visant dans un
premiertemps drenouveler leréseau etles branchements
de gaz naturel.

Pour les riverains, il a fallu jongler avec les interdictions
de circuler et ou de stationner, les tranchées et autres
barriéres, ainsi que les nids de poule. Début décembre
I'heure était a la réfection des chaussées (photos).

Tout comme la rue de Sully qui, lors de cette méme
période de décembre, a bénéficié du renouvellement de
sa chaussée.

in
]

ey ‘-.-_:
B -m‘m;-
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L'OEIL SUR VOS QUARTIERS

[20]

PARC DES COURBES ROYES
LAVENIR SE DESSINE...

© © © © 0 0 0 0000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000c00000000c00 o

Depuis avril dernier, date des premiers coups de pelle, le chantier du nouveau quartier
du parc des Courbes Royes avance selon le calendrier prévisionnel.

La phase des travaux de viabilisation est désormais terminée.

A ce jour, plusieurs permis de construire sont en cours dinstruction.

L'un d'eux a d'ores et déja été obtenu. Il s‘agit du batiment d’'activités et de services qui
s'élévera rue Frangois-Mitterrand et dont les travaux doivent débuter prochainement.
Quant aux premiers habitants, ils sont attendus d'ici le premier trimestre 2027...
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Prolongementde lal8:
depuis la rue Philippe Le Bon

"Val Sully” : création de [larrét direction
Complexe Sportif et maintien de l'arrét actuel
(terminus) direction Chicago.

Passage par la rue Charles le Téméraire :
Création de deux arréts "Charles le Téméraire’

Traversée de la route de Gray : aménagement
du carrefour & réaliser.

Terminus "Complexe Sportif” rue de la Céte-
d'Or : Création d'un arrét de descente coté
quartier et terminus cé6té champs.
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L'OEIL SUR VOS QUARTIERS

Modernisation de I'éclairage sportif
DEUX TERRAINS PASSENT EN LED
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La ville a engagé une opération majeure de rénovation et de
création d'éclairages sportifs sur deux sites : le terrain de rugby
du stade Gilles-Janin et le petit terrain d’entrainement du
complexe de Louzole. L'objectif est triple : améliorer la visibilité
pour les pratiquants, réduire les consommations d'énergie et
fiabiliser les installations pour les quinze prochaines années.
Au stade Gilles-Janin, les anciens projecteurs ont été déposés
et remplacés par un systéme LED performant, réglé sur site pour
garantir une lumiére homogéne sur toute la surface de jeu.

A Louzole, un nouvel éclairage complet est installé, avec quatre
mats neufs et une alimentation entiérement reprise. Les travaux
ont été menés durant I'été dernier, permettant une mise en service
compléte dés les mois de septembre pour le rugby et d’octobre
pour le football, conformément avec le calendrier prévisionnel.
Cette modernisation permettra d’offrir aux clubs des conditions
d’entrainement nettement améliorées, tout en maitrisant les colts
de fonctionnement de la commune.

Facade de la mairie :
RENDEZ-VOUS AU PRINTEMPS...

© © 0 0 0 0 0 00000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 00000000000 o

Le chantier de rénovation des fagades, des
toitures et du pigeonnier de la mairie, entre
dans sa phase opérationnelle. Premiére
étape : la pose des échafaudages autour des
batiments.

QUATRE MOIS DE TRAVAUX
Cetteinstallationamarquélelancement officiel
d'une opération visant & restaurer la pierre, &
reprendre les magonneries, d remplacer les
menuiseries extérieures, d rénover les éléments
de couverture et & moderniser les réseaux
électriques extérieurs. Autant de travaux qui
doivent permettre de traiter les désordres
structurels identifiés, de remettre en valeur la
facade historique et d’améliorer la durabilité
de I'ensemble. Les travaux, & proprement dit,
ont débuté par le pigeonnier débarrassé dans
un premier temps de son béton.

Durée prévisionnelle : environ quatre mois.

A NOTER : L'accés aux services municipaux
serd bien sir maintenu.
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DON DU SANG
LE CALENDRIER 2026

Lundi 5 janvier

Lundi 16 mars

Lundi 27 juillet
Lundi 2 novembre
Lundi 28 décembre

De 15h00 & 19h00
Espace culturel
Tabourot des Accords

Auprogramme des visites d'entreprises Pensez d vous inscrire
https://dondesang.efs.sante.fr/

® Mercredi 28 janvier. ® Mercredi 25 février

AVS COMMUNICATION  POMPES FUNEBRES MEURDRA

Ces visites sont ouvertes d tous, sur réservation

au 03 8072 93 61. L'horaire est précisé lors de l'inscription.

REUNIONS DE QUARTIER ET ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS

Lundi 2 février : Secteur Val-Sully - 18h30. Salle Arnaud-Bonin
Samedi 7 février : Secteur La Fleuriée - 10h30. Maison des associations

Vendredi 27 février : Secteur Pré-Thomas - 18h30. Espace culturel Tabourot des Accords

A VOS AGENDAS

8 JANVIET cérémonie des veeux - 18h30. Espace culturel Tabourot des Accords
23 fevrler Conseil municipal - 18h30. Salle Arnaud-Bonin

15 mars tections municipales. 1° tour - 8h00-19h00

19 Mars Journée nationale du souvenir et de recusillement
& la mémoire des victimes civiles et militaires de la guerre d'Algérie
et des combats en Tunisie et au Maroc - 19h00. Monument aux Morts

22 MAars Elections municipales. 2° tour
(en fonction des résultats du ler tour) - 8h00-19h00

Services municipaux - Mairie/Secrétariat

Ouvert du lundi au vendredi de 9h00 & 12h00 et de 14h00 & 18h00 -
. Retrouvez tous les numéros utiles :

Tel. 03 80 72 99 99 - courriel : contact@ville-st-apollinaire.fr
www.viIIe-st-upollinaire.fr/numeros-utiles/

Site internet : www.ville-st-apollinaire.fr
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‘ ROGER MARTIN,

PROFESSION ENTREPRENEUR

ENERGIES
BEP 'NDU‘%RIES ENVIRONNEMENT

&
PROMOTION ~ DOMAINE
SERVICES  |MMOBILIERE  VITICOLE

= &) 88

« Ensemble, construisons le Présent
et tracons I'’Avenir »

» 88 Route de Gray -
21850 SAINT-APOLLINAIRE
» 03 80 78 80 80

» dijon@rogermartin.fr

&

ROGER MARTIN,
PROFESSION ENTREPRENEUR

www.rogermartin.fr

MESURE DEPUIS 36 ANS
CONTACT @ BUREAU-ETEC.COM
WWW BUREAU-ETEC.COM
03.80.71.47.20

‘ ’ Créateur de maisons
‘ et locaux commerciaux
DES PROJETS UNIQUES ET SUR

De la conception 2 la réalisation, Jonathan Afonso et son équipe vous accompagnent
pour vos projets d’habitations, de rénovations, de locaux commerciaux et médicaux.
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1160 Cours de Gray 21850 SAINT-APOLLINAIRE Tél.03 80 40 37 80

Journée continue
de 8h30 & 20h00

Du lundi au samedi
OUVERT tous les
dimanches matin de
9h00 a 12h30

Al
5 D )
o @? o
Carburant Livraison & Cabine Location de
24/24 domicile photo véhicule

Dlstrlbuteur
Bancaire

LaVvie ensemsLe

Saint-
Apollinaire
Le Parc

des Courbes
Royes

_03 51 51 70 70

Prix d’un appel local

nexity.fr




